
Guía de la
India 

dorada



Para poder pintar con Darsha 
necesitarás:

	O Lienzo o papel grueso
	O Pintura acrílica
	O Un vaso con agua	
	O Un trapo para secar tu 

pincel
	O Pinceles o brochas

Materiales

¡Y estamos listos para
 empezar a crear!



El sánscrito es una lengua clási-
ca india, y es una de las lenguas 
indoeuropeas más antiguas.

¿Sabías qué...?

Algunas palabras que vienen 
del Sánscrito son:
•	 Avatar (ava-tara, ‘que des-

ciende’)
•	 Buda
•	 Chakra (centro energético)
•	 Karma
•	 Mandala 
•	 Yoga

Además de ser una lengua di-
ferente, también tiene un alfa-
beto diferente al nuestro: 



•	 Pide permiso
Es muy importante tener per-
miso de nuestros papás antes 
de pintar en las paredes.

•	 Boceta antes de pintar
Puedes hacer el boceto con gis 
antes de pintar para ver si ne-
cesita cambios o para checar 
las dimensiones del dibujo.

Tips para crear murales

•	 Utiliza diferentes tamaños 
de brochas

Para pintar un área muy gran-
de utiliza una brocha grande 
o un rodillo. Si son detalles uti-
liza brochas más pequeñas.

•	 Cubre el suelo
Para evitar salpicaduras en el 
suelo puedes cubrirlo con pa-
pel periódico o con plástico.



Instrucciones:

Primero moja tu papel con un 
pincel y agrega manchas de co-
lor con la acuarela. Deja que los 
colores se expandan para crear 
un efecto marmoleado. 

Cuando esté seco, recorta tus 
separadores aproximadamente 
de 5 cm por 15 cm. 

Con el plumón dibuja sobre la 
acuarela. Puedes dibujar peces, 
flores, o estrellas.

Necesitas:

	O Hojas blancas
	O Agua
	O Pinceles
	O Acuarelas
	O Plumón negro
	O Tijeras

¡Haz tus propios separadores!

¡Y tus separadores están 
listos para usarse!



¡Coloreemos a Nailah!



¡Mándanos fotos de tus proyectos!

Escríbenos a instagram o fb @StellartKids y enséñanos 
todas tus creaciones. O mándanos tus dibujos por correo a 
hola@stellartkids.com  y te mandaremos el diploma 

oficial digital de la India dorada

¡Nos vemos pronto!


